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PERFIL DEL EGRESADO

0 Solida formacion para la promocion, planificacion,
ejecucion y evaluacion de actividades propias de la
actividad fisicay el deporte en los campos de la salud, la
educaciény el deporte.

0 Busqueda de soluciones a problemas especificos del
campodelaeducacionfisicay el deporte tendientesala
mejora de la calidad de viday el bienestar general.

0 Capacidad en metodologia de la investigacion.

o0 Abordaje de la persona humana respetando sus
costumbres, creencias y valores y asumiendo el rol con
responsabilidad social en la busqueda del bien comun.

Para mas informacion: www.ucse.edu.ar




PLAN DE ESTUDIOS

Primer afio

0 Psicologia de la actividad fisicay el deporte
0 Pedagogiaydidactica general

o Historia de la educacion fisicay el deporte
o Informatica aplicada

0 Anatomia humana

0 Fisiologia de laactividadfisica

0 Teoriadelaactividadfisicay el deporte
0 Filosofia

o Conocimiento,innovaciony desarrollo
0 Atletismo

o Estadistica

0 Deportey Sociedad

0 Deporte ll:“Gimnasia”

o Nutricion deportiva

0 Biomecanica

o Teologia

Tercerano

o Deportelll: “Nataciéon”

0 Equipamiento e instalaciones deportivas

0 Entretenimiento deportivo

0 Politicay organizacion institucional del deporte
0 Metodologia de la investigacion

o Actividad fisica recreativa en ambitos naturales
0 Medicina del deporte

0 Medicina del deporte

0 Deportes |IV: “Basquetbol-Handball-Voleibol”

o0 Doctrinasocialdelalglesia

0 Organizacion logistica deportiva

0 Formulacidny evaluaciéon de proyectos deportivos
0 Eticay deontologia profesional

0 Serviciocomunitario

0 Deportes V: “Futbol-rugby-Hockey”

0 Practica profesional supervisadarabajo Final

0 Seminarios

Optativa I: Complementacién de especialidades
0 Legislacionenel Deporte

0 Otros Deportes Individuales

0 Otros Deportes en Equipo

0 Discapacidady Actividad Fisica-Deportiva

0 Actividad Fisica para Adultos mayores

0 LaMujery la Actividad Fisica-Deportiva

0 Deportey Combate

Optativa II: Desarrollo de habilidadesy actitudes

0 Desarrollo Emprendedor
0 Resolucién de Problemasy Toma de Decisiones

0 Expresion Oraly Escrita

0 Habilidades Comunicacionales

0 Dindmica de Grupoy Procesos Motivacionales

o Negociacion

0 Liderazgo

0 Trabajoen Equipo

0 Idioma:inglés, portugués, italiano, francés o aleman

ALCANCES DEL TITULO

En funcion del perfil del titulo y de los contenidos
curriculares de la carrera, el egresado tendra
competencias para realizar las siguientes actividades que
se detallanacontinuacion:

o Dirigir y/o participar en el disefio de politicas y en la
formulacién y evaluacién de planes, programas,
proyectos y actividades, publicos o privados,
relacionados con la actividad fisica, el deporte y la
educacion.

0 Intervenir en la elaboracion, ejecucion y evaluacion de
politicas, planes, programas, proyectos de promocion
de la salud y de desarrollo comunitario, publicos o
privados, que incluyan actividades fisicas, deportivas y
recreativas en la busqueda de una mejor calidad de vida
de la poblacion.

0 Asesorar y/ o gestionar programas académicos de
formacién y perfeccionamiento en instituciones
educativas y organismos publicos, en la elaboracion de
disefos curriculares en el campo especifico de la
educacion fisicay el deporte.

o Planificar, conducir y evaluar con equipos
interdisciplinarios actividades fisicas-deportivas en
planes, programas y proyectos destinados a la
promocion, prevencion, tratamiento y/o rehabilitacion
de personas afectadas en su capacidad psicomotriz.

0 Integrar equipos con profesionales de otras disciplinas,
en entidades deportivas, publicas o privadas, amateur o
profesionales, programando, dirigiendo y evaluando
planes, programas y proyectos centrados en practicas
fisicas-deportivas conducente a la formacion y/o
perfeccionamiento de deportistas y/o la obtencién de
altos rendimientos en el deporte institucionalizado.

o Participar en equipos interdisciplinarios de
investigaciones, desarrollo y transferencia aportando
conocimientos y técnicas vinculados con la actividad
fisicay eldeporte.

0 Asesorar en peritajes desde la perspectiva de la
actividad fisica —deportiva ante cualquier organismo
publico o privado que lo requiera.

0 Ejercerladocenciaen el nivel superior, universitarioy no
universitario, en cuestiones referidas a la actividad fisica
ydeportiva.



