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PERFIL DEL EGRESADO

El Licenciado en Nutricidon de la Universidad Catdlica
de Santiago del Estero sera un profesional con
conocimientos, capacidades y actitudes que lo
acrediten para actuar en el campo disciplinar de la
nutricion, respetando principios éticos y humanos en
todas las area del conocimiento en que la alimentacion
y la nutricién se presenten como fundamentos para la
promocién, proteccién, recuperacién de la salud, la
prevencion de enfermedades de los individuosy grupos
poblacionales, contribuyendo significativamente al
mejoramiento de la calidad enla situacion alimentariay

nutricional humana, para el desarrolloy mantenimiento
delmasaltonivel de la calidad devida.

Asimismo desarrollard capacidades cientificas,
criticas, innovadoras, creativas y reflexivas, sobre el
proceso alimentario nutricional, para su aplicacién en la
satisfaccion de necesidadesydemandas.

PARA MAS INFORMACION

CONTACTO

Tel. 0385 4211777 int. 212. ciu@ucse.edu.ar

Auv. Alsina y Dalmacio Vélez Sarsfield - Campus Universitario



PLAN DE ESTUDIOS

Primer afio

0 Anatomiahumana

o Fisiologiahmana

o Nutricion normal

0 Bioquimica nutricional
0 Biologia general

0 Filosofia

0 Teologia

0 Bromatologia

0 Técnicadietética

0 Metodologia de la investigacion
o Nutricion materno infantil

0 Microbiologiay parasitologia

0 Psicosociologia de la nutricion

0 Estadistica aplicada a la nutricion
0 Doctrinasocialdelalglesia

Tercer ano

0 Técnicasdietoterapica

0 Sistemas de producciony comercializacién

o Fisiopatologiay dietoterapia del adulto

o Fisiopatologiay dietoterapia del nifo

0 Epidemiologia en nutricion

0 Evaluacion nutricional

0 Economiafamiliaralimentaria

0 Optativa l: Complementacion de especialidades
0 Politicay legislacion alimentaria

Cuarto aino

0 Gestion estratégica en servicios de alimentacion

0 Educacionalimentaria nutricional

0 Serviciocomunitario

0 Nutricidn ensalud publica

o Optativa Il: Desarrollo de habilidadesy actitudes

o Nutriciony deporte

o Nutriciony Farmacologia

0 Formulaciény evaluacion de proyectos nutricionales
0 Practicas profesionales supervisada

Optativa I: “Complementacion de Especialidades”

o Nutricion para Discapacitados
o Nutricion en el Paciente Critico
0 Extension Rural

0 Relaciones Humanasy Desarrollo de la Comunidad.
0 Inmunologia

0 Toxicologia de los Alimentos

o Gastronomia

0 Marketing de servicios

0 Recursos Humanos en Salud

o Control de Calidad y Auditoria
o Ecologia

Optativa II: “Desarrollo de Habilidades y Actitudes”,
0 Pensamiento Estratégico

0 Dindmica de Gruposy Procesos Motivacionales

0 Desarrollo Emprendedor

0 Liderazgo

0 Resolucion de Problemasy Toma de Decisiones

0 Negociacion

ALCANCES DEL TITULO

En funcion del perfil del titulo y de los contenidos
curriculares de la carrera, el egresado tendra
competencias para realizar las siguientes actividades que
se detallan a continuacion:

0 Participar en la definicion de politicas y en la
formulacién, desarrollo y evaluacion de planes,
programas y proyectos de nutricion y alimentacion, en
todassusetapas.

o0 Determinar el valor nutricional de alimentos y
productos alimenticios

0 Diagnosticar y elaborar planes de alimentaciéon para
individuosy comunidades sanas.

o0 Formular regimenes dietoterapicos para individuos y
colectividades enfermas, previo diagndstico y
prescripcion médica.

0 Investigar el componente nutricional en las distintas
areas de accidn: necesidades nutricionales en diferentes
etapas bioldgicas, aceptabilidad de alimentos nuevos o
no tradicionales, patrones alimentarios en distintos
grupos poblacionales y condiciones de salud
enfermedad.

0 Promover y divulgar conocimientos higiénicos-
dietéticos acordes al estado de salud y situaciéon
socioecondmicay cultural de la poblacion.

0 Participar en las estrategias empresariales y toma de
decisiones en la valoraciéon nutricional de nuevos
productos alimentarios

0 Asesoraren materia de legislaciéon alimentaria



