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1. Prélogo

Con enorme emocién y compromiso recibi la tarea de prologar el presente libro.

Conozco personalmente a las autoras y tuve el placer de conocer el largo y trabajoso
proceso de la investigacion cuyo producto final es el que ustedes tienen en sus manos.

Susana y Mariela comenzaron a trabajar juntas dictando la asignatura de Evaluacién
Psicolégica en la carrera de Psicologia de la Universidad Catélica de Santiago del
Estero. Como docentes y en contacto permanente con alumnos y reconociendo las
limitaciones y alcances de la disciplina se encontraron frente a la necesidad de iniciar
el camino de la investigacion. Es asi como se postularon a las becas de iniciacién
para jévenes investigadores ofrecidas por la institucién en el periodo entre 2014 y
2018.

Encontraron en esta convocatoria la motivacion necesaria para generar conocimientos
especificos y aportar datos estadisticos valiosos para el ambito local. Concretaron un
necesario ensamblaje entre los contenidos de la materia y lo producido en el campo
de la investigacién. Ademaés, han involucrado a un numeroso grupo de alumnos,
durante al menos dos anos, en las tareas de recopilaciéon de los datos que seguramente
significé un importante bagaje de conocimientos practicos y formacién de recursos
humanos en los dos caminos emprendidos, la evaluacion psicoldgica y la investigacion.

La meta alcanzada después de este recorrido es haber construido un baremo local de
uno de los test que mantiene su vigencia de uso en los d&mbitos clinico, educacional y
forense a través de los anos. El Test Guestaltico Viso Motor de Bender es una de las
herramientas mas utilizadas en la valoraciéon diagnéstica en ninos. Sin embargo, no
existen antecedentes de construcciéon de normas locales para su interpretaciéon en
Santiago del Estero. Es este el mayor aporte que las autoras han conseguido.

El trabajo realizado ha implicado una muestra de 1289 nifios y nihas en una franja
etaria que abarca desde los 6 hasta los 11 anos. Se ha obtenido un estudio comparativo
por sexo, edad y tipo de institucion -publica y privada-. Representa un manual de
uso e interpretacién para el usuario del instrumento. A lo largo de los capitulos se
presentan los aspectos formales e instructivos para la administracién, puntuacién
e interpretacién. Ademas, contiene la recoleccién de datos referidos a los aspectos
emocionales y al uso del tiempo de produccién.

El libro encarna una valiosa contribucién al &mbito de la Evaluaciéon Psicologica y
particularmente al &mbito local que a partir de ahora contard con normas estadisticas
propias representativas de la produccion de los ninos y ninas santiaguenas referidas a



la madurez viso motora. De este modo se salda una deuda pendiente con uno de los
test clasicos més utilizados por los psicélogos intentando contribuir a interpretaciones
mas justas y fidedignas de un grupo socio cultural especifico.

Destaco también la posibilidad desde la academia de generar este tipo de producciones
cientificas que se vuelcan a la préactica profesional del psicélogo y que rebasa en
beneficios para la sociedad.

Dra. Maria Alejandra Carreras

2. Introduccion

El Test de Bender, es uno de los test mas frecuentemente usados por psicélogos
clinicos. Consiste en reproducir graficamente las nueve figuras gestalticas, presentadas
de una en vez, teniendo el modelo a la vista.

Fue creado por Dra. Lauretta Bender, Psiquiatra Norteamericana. En el ano 1938
present6 la monografia A Visual Motor Gestalt Test and its Clinical Use, donde da
cuenta de sus investigaciones.

Basandose en la Teoria de la Gestalt, Bender se dedica a investigar el problema que
promete relacionar el campo de la percepcién con la personalidad y sus patrones
dindmicos.

El método desarrollado por ella — la copia de figuras gestéalticas- ha esclarecido que
el sujeto percibe y el uso que éste hace de su percepcion.

Su método permite una expresion de los factores biolégicos mucho mas directa que
los experimentos en los cuales s6lo se basa en describir su experiencia. Lauretta
Bender (1897-1987) avanza un poco més en su experimentacién y pide que el sujeto
dibuje lo que percibe.

En su uso con ninos, tiene vigencia en la actualidad la escala de maduracién del
Bender infantil de Elizabeth Koppitz (1968).

La autora propuso un modo de medicién que utilizaba puntajes compuestos para
todas las figuras. Su objetivo fue establecer diferentes modos de analizar las
producciones de las figuras del Bender por parte de los nifios, de modo de evaluar en
base a un solo protocolo, la madurez perceptiva, los posibles deterioros neurolégicos
y el ajuste emocional.

En esta oportunidad, se centrara la atencién en la madurez perceptiva y en su



analisis cuantitativo. Por esa razén, por ser una prueba psicométrica, es preciso
contar con normas actualizadas del contexto en que se administra la prueba.

Al dia de hoy, se cuenta con diversas actualizaciones de los datos normativos, como
es el caso en la ciudad de Buenos Aires y el conurbano (2011) y en Tucumén (2017).

No se registran antecedentes de investigacion y baremizacién de esta prueba en
el contexto santiagueno, sin embargo, esta prueba es usada en distintos ambitos,
clinico, educacional y forense. Por lo que, se establece la importancia de conocer la
realidad de la maduracién viso motriz de los nifios de Santiago del Estero.

Con este proposito es que se llevé a cabo un trabajo de investigacién (Convocatoria
Proyecto de Iniciacién en Investigacién UCSE 2014-2018), durante tres etapas. En
una primera etapa, se evaliio 7 y 8 afos, administrando por cada edad y por cada
modalidad de gestion a 100 alumnos.

La segunda etapa, con la misma modalidad, se aboco a las edades contiguas, de 9 y
10 anos; llegando a concluir la muestra total, en la tercera etapa, con 6 y 11 afios, a
fin de completar la escolaridad primaria.

Se evaluaron 1289 nifios, de escolaridad primaria, de ambos sexos y de ambos tipos
de gestiones, privadas (634 nifios) y ptblicas (655 ninos), realizando la administracién
de manera individual y con la colaboracién de alumnos universitarios voluntarios.

El libro cuenta con capitulos, en los cuales se desarrollard conceptualmente la prueba
y el sistema de puntuacién més usado en la etapa infantil (sistema de evaluacién
de Koppitz). Se expondrd la metodologia de trabajo y los resultados obtenidos,
mediante el andlisis estadistico de la muestra poblacional.

3. Test de Bender

El Test Gestaltico Visomotor de Bender es una de las pruebas con mayor vigencia en
la préactica profesional psicolégica y suele ser una prueba de rutina en evaluaciones
psicopedagdgica y psicologicas, especialmente del area educacional y clinica.

Tal como lo presenta Elizabeth Koppitz, es una prueba que necesita escasa
introduccién.

Precisamente por su uso frecuente y por su amplia difusién entre psicélogos
y psicopedagogos, es importante contar con normas estadisticas actualizadas y
regionalizadas.



En la préctica profesional con nifios, se emplea generalmente un sistema psicométrico,
que requiere de una norma estadistica para poder comparar al nifio evaluado.

Si bien existen normas con cierta vigencia en la actualidad que fueron realizadas
en Argentina, no existen en la actualidad baremos de la prueba en la ciudad de
Santiago del Estero.

Siguiendo a Martina Casullo, se plantea que existe un amplio riesgo al comparar a
un nifio evaluado en un determinado contexto, con un nifio neoyorquino o con un
nino de nuestro pais, pero que ha nacido y crecido en una provincia con una realidad
diferente a la de Santiago del Estero capital.

El objetivo de este trabajo de investigacién es aportar a los usuarios del Test de
Bender baremos obtenidos a partir del andlisis de muestra de nifios en edad escolar,
de escuelas publicas y privadas de la ciudad capital mencionada.

Descripcion de la prueba

El Test Gestaltico Visomotor fue publicado por Lauretta Bender, en 1938, y tiene
como objetivo evaluar la funcién gestaltica, definida por su autora como “aquella
funcién del organismo integrada por la cual este responde a una constelacién de
estimulos dada como un todo, siendo la respuesta misma, una constelacién, un
patrén, una gestalt” (Bender, 2012, pag. 181)

La psicologia de la percepcion, o la teoria de la Gestalt, constituye la base teérica de
la prueba. En su origen (Siglo XX) implicé una revolucién de las ciencias psicoldgicas
al estudiar aspectos que no habian sido tenidos en cuenta. Sobre todo, en el campo
de la percepcion.

El principio basico de la organizacién perceptual es que el todo es més que la suma de
las partes, es decir, que las propiedades de la totalidad no resultan de los elementos
constituyentes, sino que emergen de las relaciones espacio-temporales del todo.

L. Bender utilizé como estimulo, nueve de los patrones originales que Wertheimer
presentd en su monografia publicada en 1923 y las usé como un test visomotor.

La autora plantea que la percepcién y la reproduccion de las figuras gestalticas esta
determinada por el principio biolégico de accién sensorio motriz que varian en su
funcién del desarrollo de cada individuo y del estado patoldgico funcional.

Por esa razén, describe el proceso de maduracion de la percepcién visomotriz en
nifios pequefios y realiza un diagrama con ilustraciones de las figuras tipicas del
Bender, de 3 a 11 anos de edad.



Los 9 patrones que se eligieron de los originales que planteaba Wertheimer en su
clasica monografia publicada en 1.923. ( Vease lamina 1)

TEST GUESTALTICO VISOMOTOR
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LAMINA 1

La figura A fue elegida como introductoria al ser evidente que la experiencia



rapidamente como figuras cerradas sobre un fondo. Son dos figuras contingentes,
cada una de ellas representa una “gute gestalt”.

La figura 1 deberia percibirse de manera que los puntos aparecieran como una serie
de pares determinados por la distancia menor, con un punto suelto en cada extremo.

La figura 2 generalmente se percibe como una serie de cortas lineas oblicuas
compuesta de tres unidades, dispuestas de manera inclinada. Esta gestalt esta
determinado por el principio de la proximidad de las partes, al igual que en la figura
3.

La figura 4 se percibe generalmente como dos unidades determinadas por el principio
de la continuidad de la organizacién geométrica; el cuadrado abierto y la linea en
forma de campana en el angulo inferior derecho.

La figura 5 es detectada como un circulo incompleto de puntos, con un trazo recto
inclinado.

La figura 6 esta formado por dos lineas sinusoidales de diferente longitud de onda
que se cortan de manera oblicua.

La figura 7 y 8 son dos configuraciones compuestas, por las mismas unidades, aunque
no se perciben como tales.

En el acto de percibir la Gestalt, el individuo reorganiza el patrén espacial original
(patrén visual) el factor temporal de transformacion y del factor personal sensomotor.
No solo se percibe la gestalt, sino se la completa y se la reorganiza de acuerdo a
principios biolégicos. Cabe esperar que esta accién bioldgica varie en los diferentes
niveles de maduracion o crecimiento, como también en estados patologicos organicos
o funcionalmente determinados.

L. Bender planteaba que los primeros dibujos de ninos son garabatos que representan
solo un juego motor, sin intencién alguna. Se los ejecuta mediante amplios
movimientos de los brazos en forma de espirales. Si a un nino de 3 anos, se le
muestra una figura del test de Bender, la ejecutara como un garabato, considerando
que la esta reproduciendo.

Continuando con sus estudios, relata que para el nino resultara dificil la reproduccion
de los patrones, pero mediante varias experimentaciones motoras logrard producir
figuras que finalmente suelen representar el modelo dado.

Entre los 4 y 7 anos de edad, se produce una diferenciacién de la forma y coincide
con la edad en que los nifios concurren a la escuela y en la que se espera el comienzo



del proceso de lecto-escritura Los patrones visomotores surgen de la conducta motora
modificada por las caracteristicas del campo visual.

Hay un constante interjuego entre los caracteres motores y los sensoriales, los cuales
se encuentran intimamente relacionados y puede aparecer alguno como dominante,
durante el proceso de maduracion.

Por lo que, con relaciéon a lo arriba mencionado se puede establecer que la copia
de estas figuras por los nifios constituye un test que permite establecer el nivel de
maduracién infantil de la funcién gestaltica visomotora.

Dicha funcién, se encuentra asociada a la capacidad del lenguaje y a varias funciones
de inteligencia, como la percepcién visual, la habilidad motora manual, la memoria,
los conceptos temporales y espaciales y la capacidad de organizacion.

El Test de Bender permite medir el grado de madurez de la funcién gestéaltica
visomotora entre los 4 y 11 afios de edad, coincidentemente con la época en que
la funcién del lenguaje, incluyendo la lectura y escritura se encuentra en pleno
desarrollo. Por este motivo, lo usan frecuentemente psicoélogos y psicopedagogos.

4. Manual de puntaje para el sistema de madura-
cion del Test de Bender

Elizabeth Munsterberg Koppitz, en 1968 desarrolla una escala de maduracion para
el uso con ninos del “A visual Motor Gestalt Test”. De su préactica clinica en nifios
con y sin problemas de aprendizaje, pudo observar que los nifios difieren en tiempo
de maduracién y en la secuencia en la que aprenden las diversas funciones gestalticas
visomotrices.

Esto se podia constatar al observar que algunos ninos pueden reproducir la
configuracién gestaltica total de un dibujo a una edad muy temprana, pero tienen
dificultades para dibujar los detalles, o a la inversa, tienen mayor precisién en los
detalles, pero necesitan més tiempo de desarrollo para copiar las figuras en las
posiciones correctas o en la integracién de las partes.

Por lo que, la autora concluye que se debe realizar una interpretaciéon incluyendo el
total de las respuestas en vez de evaluar el desempenio en dibujos individuales. Esto
la llevé a confeccionar una escala de maduraciéon usando puntaje compuestos para
cada una de las nueve figuras y se basé en datos normativos de una muestra de 1100
ninos, entre 5 y 10 anos de edad, en escuelas de Estados Unidos.



Luego, disefio un segundo sistema de puntaje para medir el ajuste emocional y
posibles deterioros neurolégicos, analizando un solo protocolo.

Las cuatro categorias de errores son: distorsién de la forma, rotacién, integracion de
las partes y perseveracion.

Las fallas de distorsién son consideradas positiva cuando se ha omitido o modificado
partes fundamentales del modelo original y se ha perdido la configuracién del estimulo.
La gestalt deja de ser como era y pasa a ser una distinta. Por ej; destruccién de la
forma del dibujo, linea en lugar de puntos.

Los errores de rotacién poseen valor cuando la tarjeta estimulo es rotada en 45°
o mas, o cuando el dibujo final o parte de él, ha quedado girado en esa misma
angulacién en relacién al modelo original. No se computan las rotaciones de la hoja
mientras el nino realiza la tarea.

Los errores identificados como integraciéon se computan cuando los patrones
gestalticos estd compuesto por dos partes o gestalt menores y en la reproduccion de
los mismos, estan realizados de manera superpuestas o demasiados alejados.

Por dltimo, los errores de perseveraciéon se producen cuando no puede inhibirse
el impulso nervioso que permita culminar la copia del estimulo y el dibujo no se
interrumpe.

Estos errores que pueden aparecer en la reproduccion de las tarjetas estimulos
tienen su equivalente en diversas situaciones escolares, que puede evidenciarse en
escritura en espejo, la confusion de letras, separaciones entre palabras o vocablos
que obstaculizan identificar lo escrito.

Items de puntaje del Bender ( Koppitz, E.) (Koppitz, 2013)
Figura A
1. Distorsion de la forma

a) El cuadrado o el circulo o ambos estdn excesivamente achatados o
deformados; un eje es el doble de largo que el otro.

b) Desproporcion entre el tamano del cuadrado y el del circulo; uno es el
doble de grande que el otro.

2. Rotacién
Rotacion de la figura parte de la misma en 45° o més; rotacion de la tarjeta
aunque luego se correctamente en la posicién rotada.



3. Integracion
Falla en el intento de unir el circulo y el cuadrado; el circulo y el vértice
adyacente del cuadrado se encuentran separados en mas de tres milimetros.
Esto se aplica también a superposicién.
Figura 1

4. Distorsiéon de la forma

Cinco o mas puntos convertidos en circulos; puntos agrandados o circulos
parcialmente llenados no se consideran como circulos para el puntaje de este
items- en caso de duda, no computar-; las rayas no se computan

Rotacién
La rotacion de la figura en 45° o mas; la rotacién del estimulo aun cuando
luego se copia correctamente la tarjeta rotada.

Perseveracion
Maés de 15 puntos en una hilera.

Figura 2

7. Rotacion

Rotacién de la figura en 45° o mas; rotacion de la tarjeta, aunque luego se
copie correctamente

Integracién

Omisién de una o dos hileras de circulos; hilera de puntos de la figura 1 usados
como tercera hilera de la figura 2; cuatro o més circulos en la mayoria de las
columnas; adicién de una hilera.

Perseveracion
Mas de 14 columnas de circulos en una hilera.

Figura 3

10. Distorsién de la forma

11.

Cinco o mas puntos convertidos en circulos; puntos agrandados o circulos
parcialmente rellenados no se consideran circulos para este item de puntaje.
En caso de duda, no puntuarlos; las rayas no se computan.

Rotacién
Rotacién del eje de la figura en 45° o més; rotacién de la tarjeta, aunque luego
se copie correctamente en la posicién rotada.



12. Integracién

a) Desintegracién del disefio: aumento de cada hilera sucesiva de puntos no
lograda; “cabeza de flecha” irreconocible o invertida; conglomeracién de
puntos; sélo una hilera de puntos; borroneo o un nimero incorrecto de
puntos, no se computa

b) Linea continua en lugar de hilera de puntos; la linea puede sustituir a los
puntos o estar agregados a éstos.

Figura 4

13. Rotacién
Rotacién de la figura, o parte de ella, en 45° o mas; rotacién de la tarjeta
estimulo aun cuando luego se copie correctamente el modelo rotado.

14. Integracién
Una separacion de més de 3 mm entre la curva y el &ngulo adyacente; lo mismo
se aplica a la superposiciéon. La curva toca ambas esquinas.

Figura 5

15. Modificaciéon de la forma
Cinco o més puntos convertidos en circulos; puntos agrandados o circulos
parcialmente rellenados, no se puntian; las rayas no se computan.

16. Rotacion
Rotacién de la figura total en 45° o mas; rotacién de la extension, por ej, la
extensién apunta hacia el lado izquierdo o comienza a la izquierda del punto
central del arco; la rotacién solo se puntia una sola vez aun cuando tanto el
arco como la extensién estén rotados independientes uno del otro.

17. Integracién

a) Desintegracion del disefio; conglomeracién de puntos; linea recta o circulo
de puntos en lugar de un arco; la extensién atraviesa el arco. Angulo o
cuadrado; no se puntia.

b) Linea continua en lugar de puntos, en el arco, la extensién o en ambos.
Figura 6
18. Distorsién de la forma

a) Tres o mds curvas sustituidas por dngulos (en caso de duda no computar)
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b) Ninguna curva en una o ambas lineas; lineas rectas.

19. Integracién
Las dos lineas no se cruzan o se cruzan en un extremo de una o de ambas
lineas; dos lineas onduladas entrelazadas.

20. Perseveracion
Seis 0 mas curvas sinusoidales completas en cualquiera de las dos direcciones.

Figura 7
21. Distorsion de la forma

a) Desproporcion entre el tamaifio y los dos hexdgonos: uno debe ser por lo
menos el doble de grande que el otro.

b) Los hexdgonos estdn excesivamente deformados; adicién u omisién de
angulos en uno o ambos hexagonos.

22. Rotacién
Rotacién de la figura o parte de la misma en 45° o maés; rotacién del estimulo
aun si luego se lo copia correctamente como se ve en la tarjeta rotada.

23. Integracién
Los hexagonos no se superponen o lo hacen excesivamente, es decir, un hexagono
penetra completamente a través del otro.

Figura 8

24. Distorsién de la forma
El hexdgono o el rombo excesivamente deformados; angulos agregados u
omitidos, rombo omitido.

25. Rotacién
Rotacién de la figura en 45° o més; rotacién del estimulo aun cuando luego se
lo copie correctamente en la posicién rotada (el girar la hoja para aprovechar
més el papel no se computa pero se registra en el protocolo)?.

1Se ha citado textualmente la propuesta realizada por Koppitz en cuanto a la enumeracién de
los errores madurativos y a la descripcién de cada uno, pero se han omitido los ejemplos presentes
en el texto original. Koppitz, E ( 2013) El test Guestaltico visomotor para nifios, Buenos Aires,
Guadalue, pp. 38-55.
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5. Estudios normativos del Test de Bender

Bender describe el proceso de maduracién de la percepcién visomotriz en ninos
pequenos y presenta ilustraciones tipicas de las figuras del Bender, por parte de
ninos entre 3 y 11 anos. En su investigacién descubre que la mayoria de los nifios
pueden copiar los nueve dibujos del Bender sin errores alrededor de los 11 afios. La
autora realizaba un encuadre evolutivo al analizar a ninos y una evaluacién clinica
en pacientes adultos, dado que carecia de un sistema objetivo de puntaje para el
test.

El Sistema de puntaje del Test de Bender méas ampliamente aceptado es de Pascal y
Sutell, que fue publicado en 1951, dedicado para adultos entre 15 y 50 afios. En 1968,
Elizabeth Koppitz fue quien desarrollo un sistema de evaluacion en nifios. Propuso
un modo de medicién que utilizaba puntajes compuestos para todas las figuras. Su
objetivo fue establecer diferentes modos de analizar las producciones de las figuras
del Bender por parte de los nifios, de modo de evaluar en base a un solo protocolo,
la madurez perceptiva, los posibles deterioros neurolégicos y el ajuste emocional.
Los datos normativos fueron obtenidos en mas de 1100 escuelas de Estados Unidos,
en ninos de 5 a 10 afos.

La escala de maduracién de Bender Infantil (Koppitz, 1968) es la que se encuentra
vigente en la actualidad, pero con la salvedad de datos normativos actuales y de
nuestro contexto. En 1988, la Dra. Maria Martina Casullo, quien fuera docente
e investigadora de la UBA, fue quien realizo el trabajo pionero de obtener datos
normativos de la Argentina, dividiendo en pais en regiones. Casullo plantea en su
trabajo lo peligroso que puede resultar comparar el desempeno de un nino neoyorkino,
desde el punto de vista de su maduracién, con un nifio Argentino.

El riesgo estd dado porque un nifio debe ser evaluado y comparado con ninos
de su mismo contexto socio cultural. Segtin lo establece el cédigo de ética del
psicodiagnosticador, publicado por ADEIP (Asociacién de estudio e investigacién en
Psicodiagndstico), plantea que las evaluaciones, como decisiones sobre intervencion
o recomendaciones acerca de datos o resultados de tests, deberd basarse en baremos
actualizados en los tdltimos diez anos y los mismos deben ser adaptados a la regién
donde se realice la evaluacion.

Al dia de hoy, se cuenta con diversas actualizaciones de los datos normativos, como
son los de la ciudad de Buenos Aires y el conurbano (2011) y la poblacién de
Tucuman (2017).

En el ano 2011 se publicé la investigacién realizada por la Dra. Alejandra Carreras,
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la Lic. Fabiana Uriel, el Lic. Marcelo Perez, la Lic. Nora Suarez, la Lic. Alicia
Acebal y la Dra. Mercedes Fernandez Liporace. Realizaron los baremos de ninos
escolarizados, de 6 a 12 anos, empleando las técnicas: Test Gestdltico Visomotor
Bender, Test del Dibujo de la Figura Humana (DFH) y Test de la Memoria auditiva
y visual de los digitos (VADS).

Estas tres técnicas de evaluaciéon psicolégica permiten realizar una aproximacién a un
diagnostico psico-educacional, evaluando aspectos cognitivos que son esenciales como
requisitos para adquirir los aprendizajes durante los primeros afos de la escolaridad.
Por lo que, es de suma necesidad actualizar las normas estadisticas.

En esta investigacién se destaca la importancia de conocer y describir el desempeno
en las variables psicoeducacionales relevadas con la intencién de aportar normas de
referencia representativas de las caracteristicas de los estudiantes de nivel primario de
Bs. As. y del Conurbano para lo cual participaron 785 nifios, 41,7 % fueron varones
v 58,3 % conformado por mujeres. La poblacién estd compuesta por estudiantes del
nivel primario de escuelas publicas y privadas de la ciudad auténoma de Buenos
Aires y del Conurbano.

En esta investigacion se puso énfasis en buscar la existencia de diferencias
significativas en la funcién gestaltica, la madurez conceptual y en la integracién inter
e intra-sensorial segin las variables socios demogréficos registradas: sexo, edad, y
zona de referencia. Los resultados que se demostraron que efectivamente existen
diferencias significativas segin la edad de los participantes a favor de quienes tenian
mas anos. Aunque no se encontraron diferencias significativas al comparar con el
sexo y la zona de residencia. (Carreras, Uriel, Suarez, Acebal, & Fernadez Liporace,
2011).

Otro antecedente a tener en cuenta es la investigacién que se llevo a cabo en la ciudad
Auténoma de Buenos Aires, y el Conurbano de la provincia de Buenos Aires de la
Reprblica Argentina, en el marco del Proyecto UBACyT, a cargo de la Dra. Alicia
Cayssials, Prof. Honoraria Nuria Cortada de Cohan, y Lic. Prof. Alicia Pelorosso.

Este trabajo tuvo como objetivo principal obtener baremos actualizados del Test
Gestaltico Visomotor de L. Bender (1938) evaluado por el sistema Koppitz (1984)
escala de maduracién. La muestra estuvo extraida de un total de 8 escuelas, 4
publicas y 4 privadas, compuesta por 700 nifios, entre 6 y 12 anos, distribuyéndose
en 100 nifios por edad diferenciados 50 varones y 50 mujeres.

Los resultados més importantes a los que arribaron son que la madurez viso motriz
se encuentran acelerados respecto de generaciones y resultados anteriores, tal es asi
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que se da una declinacién importante en la cantidad de errores a partir de los 8 afios,
tanto en varones como en mujeres alcanzando a la edad de 12 afios casi un puntaje
cero.

Se observé también que a los 7 afos la media de varones tiene un puntaje de error
levemente mayor que la media de las mujeres. A los 9, 11 y 12 afios los varones
tienen levemente menos errores que las ninas, por lo tanto tienden a tener mejor
produccién que las mujeres en el Bender, aunque la diferencia no es muy grande
(Pelorosso & Etchevers, 2006).

El antecedente mas reciente es el realizado en la provincia de Tucuman. La Dra.
Norma Contini dirigié una investigacion en la que participaron 945 sujetos del Gran
San Miguel de Tucumén, entre 5 y 12 anos.

Se realizaron andlisis descriptivos del puntaje error y andlisis univariados
considerando edad y NSE.

Los resultados méas importantes a los que arribaron, es que una vez mas se comprueba
que la cantidad de errores tendia a disminuir a medida que aumentaba la edad y se
encontraron diferencias estadisticamente significativas en la combinacion de NSE y
edad.

Se establecieron percentiles para toda la muestra, aportando informacién valiosa
para la evaluacién psicolégica infantojuvenil en dicha ciudad.

Cobra relevancia en el estudio de antecedentes, que no se registran estudios previos
del Test de Bender en el contexto santiagueio.

A partir de este andlisis, se obtendra las normas actualizadas en nuestro contexto,
disminuyendo el sesgo en el uso del instrumento.

Presentacién y analisis de los datos

La muestra fue realizada en escuelas de gestién publica y privada de la capital de la
provincia de Santiago del Estero.

Las instituciones fueron elegidas aleatoriamente, por su gestién, y por convenio con
la Universidad Catdlica de Santiago del Estero.
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Descripcion de la Muestra

Tabla 1. Frecuencias y porcentajes distribuidos en sexo, edad 1y tipo de
establecimiento, de ninios escolarizados de 6 a 11 anos, de la ciudad de Santiago del
Estero (N=1289).

Variables Frecuencia Porcentaje
Sexo Varon 662 48.3
Mujer 667 51,7
Edad 6 204 15,8
7 207 16.1
8 220 17.1
9 221 17.1
10 225 17.5
11 212 16,4
Escuela Publico 655 50.8
Privado 634 49,2

La muestra estuvo compuesta por 1289 ninos escolarizados de Santiago del estero,
de los cuales 662 eran varones, 667 eran mujeres.

El 50,8 % de la poblacién pertenece al d&mbito ptblico, el 49,2 % pertenece al &mbito
privado.

Asi mismo se puede observar que se evaluaron 204 ninos de 6 afios, 207 nifos de 7
anos, 220 ninos de 8 anos, 221 de 9 anos, 225 de 10 afios, 212 de 11 anos.

Tabla 2. Frecuencias y porcentajes distribuidos en edad y tipo de establecimiento de
ninios escolarizados, de 6 a 11 anos de la ciudad de Santiago del Estero (N=1289).

Variables Frecuencia Porcentaje

Edades 6 Publico 93 45,6
Privado 111 54.4

7 Publico 107 51,7

Privado 100 48,3

8 Publico 120 54,5

Privado 100 45,5

9 Publico 116 52,5

Privado 105 47,5

10 Publico 121 53,8

Privado 104 46,2

11 Publico 98 46,2

Privado 114 53.8
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Se puede observar que en la mayoria los casos se ha alcanzado una muestra
homogénea, compuesta en su generalidad por 100 casos por cada edad y por cada
establecimiento (ptblico y privado).

Tabla 3. Medias y Desviaciones Estindar de los puntajes totales del Test de Bender,
de ninos escolarizados de 6 a 11 anos de la ciudad de Santiago del Estero (N=1289).

Variable Puntaje Total
Edad Min Max M DE
6 1 16 7,41 322
7 0 27 5,64 325
8 0 12 4.23 2,69
9 0 13 3,52 2,36
10 0 9 2,36 2,10
11 0 9 2,18 1,93

Tabla 4. Medias y Desviaciones Estdndar de los puntajes totales del Test de Bender,
segun tipo de establecimiento, de ninos escolarizados de 6 a 11 anos de la ciudad de
Santiago del Estero (N=1289).

Variable Puntaje Total

Edad N Min Max M DE
6 Publico 93 2 16 8,11 337
Privado 111 1 15 6,81 2,97

7 Publico 107 0 27 6,06 3,45
Privado 100 0 15 5,20 2,98

8 Prblico 120 0 12 433 2,74
Privado 100 0 12 4.11 2,63

9 Publico 116 0 11 371 2,46
Privado 105 0 13 3,31 2,25

10 Publico 121 0 9 2.49 2,15
Privado 104 0 9 2.21 2,04

11 Publico 98 0 9 2,25 2,05
Privado 114 0 7 2,15 1,83
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Tabla 5. Baremo Test Gestdltico Visomotor Bender — Gestion Publica. Puntaje
error de ninos escolarizados de 6 a 11 anos de la ciudad de Santiago del Estero
(N=1289).

Percentiles 6 aiios 7 ailos 8 ailos 9 aiios 10 aiios 11 aiios
95 3 2 0 0 0 0
920 3 3 1 1 0 0
80 5 4 3 1 0 0
75 6 4 3 2 1 1
70 6 4 3 2 1 1
60 8 5 3 3 2 1
50 8 5 4 4 2 2
40 9 6 5 4 3 2
30 9 7 5 5 3 3
25 10 8 6 5 4 3
20 11 8 6 6 5 4
10 13 10 8 7 6 5
5 15 12 10 9 7 6

Tabla 6. Baremo Test Gestdltico Visomotor Bender- Gestiéon Privada. Puntaje
error de ninos escolarizados de 6 a 11 anos de la ciudad de Santiago del Estero
(N=1289).

Percentiles 6 aiios 7 aiios 8§ aios 9 aiios 10 aios 11 aios
95 2 1 0 0 0 0
90 4 2 1 1 0 0
80 4 3 2 1 0 1
75 5 3 2 2 1 1
70 5 3 2 2 1 1
60 6 4 3 3 1 1
50 6 5 4 3 2 2
40 7 5 4 4 2 2
30 8 6 5 4 3 3
23 9 7 6 4 3 3
20 9 7 6 5 4 4
10 11 10 8 6 5 5
5 12 11 9 7 6 6
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Tabla 7. Categorias diagndsticas correspondientes al valor percentilar

DPercentil Diagnostico de madurez visomotora
95 o mas Superior

Entre 75 v 90 Superior al ténmino medio

Entre 30 v 70 Término medio

Entre 10 v 25 Inferior al término medio

5 0 menos Deficiente

6. El tiempo en el Test de Bender

La autora de la escala de maduracién infantil, Elizabeth Koppitz observé diferencias
en el procedimiento de algunos ninos mientras realizaban la prueba.

Si bien es una prueba que no requiere de un tiempo limite, observé que existe
una amplia variedad de comportamientos de los ninos con relacién a la prueba; en
algunos casos, responden con gran facilidad y agilidad y en otros casos, requieren de
mucho tiempo para su ejecucién y representa un gran esfuerzo por parte del nifio.

A fin de poder analizar la significacion del tiempo, realizé un estudio con 339 ninos
entre 5 y 9 anos. Cabe destacar que el tiempo se mide desde que se entrega la tarjeta
A hasta que el nifio culmina la figura 8.

En esa oportunidad, se consideré el tiempo promedio por edad, asi como por los
limites criticos de tiempo en cada una de las edades examinadas.

Los resultados obtenidos plantearon que no existen diferencias estadisticamente
significativas al comparar el tiempo con relacién a varones y mujeres, como tampoco
en los limites criticos de tiempo comparando por edades.

En conclusion, en esa oportunidad se afirmé que el tiempo promedio que necesitan
los ninos entre 5 y 9 afios, es de 6 minutos y 30 segundos para completar la prueba.

Sera considerado como significativo el tiempo de realizacién de la prueba, solo
cuando se excede los limites criticos de su intervalo de edad.

Clinicamente, se considerd que si un nifio necesita un tiempo excesivamente largo
para copiar las figuras puede ser por perfeccionista o por dificultades en la percepcion
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visomotriz; o ambas a la vez.

Otra situacion, la constituyen los ninos que precisa de un tiempo muy breve en
relacién al promedio, son frecuentemente impulsivos y se concentran poco para
realizar el test de manera satisfactoria.

Como conclusion, los estudios realizados plantean que el tiempo empleado para la
prueba reviste importancia y debe ser tenido en cuenta.

A continuacién, se presenta los tiempos requeridos en la muestra de los 1289 ninos
evaluados de la ciudad capital de Santiago del Estero. Cabe destacar que al igual
que en el estudio inicial de E. Koppitz no se registraron diferencias estadisticas
significativas al comparar en varones y mujeres.

Tabla 1. Tiempo empleado en la muestra total de ninos escolarizados de Santiago
del Estero (N° 1289).

Tiempo Muestra Total

Desviacidn
N Minimo Maximo Media estandar
Tiempo empleado durante la
1289 2 34 7,68 3,323

prueba en minutos
N valido (por lista) 1289
El promedio de tiempo para los ninos escolarizados de la capital de Santiago del
Estero es de 8 minutos para la realizacién de la prueba total.

A continuacién, se presenta la duracién de la prueba discriminada por edades, con
fines clinicos.

Tabla 2. Tiempo empleado en ninos de 6 anos de edad.

Edad: 6 afios
Desviacidn
N Minimo Maximo Media estandar
Tiempo empleado durante la
. 200 2 16 6,98 2,685
prueba en minutos
N valido (por lista) 200
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Tabla 3. Tiempo empleado en ninos de 7 anos de edad.

Edad: 7 afios
Desviacion
N Minimo Maximo Media estandar
Tiempo empleado durante la
207 2 34 8,19 4.411
prueba en minutos
N walido (por lista) 207
Tabla 4. Tiempo empleado en ninos de 8 anos de edad.
Edad: 8 afios
Desviacién
N Minimo Maximo Media estandar
Tiempo empleado durante la
. 220 2 20 7.61 3,043
prueba en minutos
N walido (por lista) 220
Tabla 5. Tiempo empleado en nifios de 9 afios de edad.
Edad: 9 afios
Desviacidn
N Minimo Maximo Media estandar
Tiempo empleado durante la
. 221 2 20 7.38 2,786
prueba en minutos
N valido (por lista) 221
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Tabla 6. Tiempo empleado en nifios de 10 anos de edad.

Edad: 10 afios

Desviacion
N Minimo Maximo Media estandar
Tiempo empleado durante la
i 225 2 20 775 2823
prueba en minutos
N wvalido (por lista) 225
Tabla 7. Tiempo empleado en nifios de 11 anos de edad.
Edad: 11 afios
Desviacion
N Minimo Maximo Media estandar
Tiempo empleado durante la
208 3 28 8,14 3,774

prueba en minutos

N valido (por lista) 208

7. Bender y los indicadores emocionales

Diversos estudios revelan la importancia del uso del test de Bender para la
identificacién y evaluacion de los nifios con problemas emocionales. E. Koppitz
concuerda con L. Bender en concluir que las perturbaciones neuréticas no producen
distorsiones en la percepcién o en la maduracién visomotriz. Por el contrario, se ha
registrado que se desarrollan problemas emocionales de manera secundaria como
consecuencia de problemas perceptivos.

Koppitz plantea que los nifios con problemas en la percepcién visomotriz suelen
experimentar frustracién y ocasionalmente fracasos escolares; como consecuencia de
esto, pueden desarrollar una inadaptacién emocional. En este capitulo desarrollaremos
los indicadores emocionales que debemos tener en cuenta en la interpretacion del
Test y en el proximo capitulo nos concentraremos en relaciéon a lo educativo.

La hipétesis que plantea es “los ninos con una percepcion visomotriz inmadura o
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defectuosa no solo tienden a presentar problemas de aprendizaje, sino que también
tienen una incidencia mucho mayor de problemas emocionales que los ninos cuya
percepcidn visomotriz funciona normalmente” (Koppitz, 2013)

Para corroborar esta hipotesis se llevd a cabo estudios comparativos entre nifios
diagnosticados con perturbacion emocional y nifos de poblacién general-grupo
control. A partir de ellos, pudo inferir que algunos indicadores presentes en la
realizacion de la prueba aparecian con mayor frecuencia en el grupo de nifios con
perturbacion emocional. Lo significativo era que estos indicadores no coincidian
con los cuatros identificados para la evaluacién madurativa (distorsiéon de la forma,
rotacion, integracion y perseveracion).

En el ano 1.995 luego de una revisiéon propuso una lista de 13 indicadores para ser
tenidos en cuenta durante el analisis de la prueba porque su aparicién suele asociarse
con la presencia de un desajuste emocional.

En el anélisis de dichos indicadores no es necesario puntuarlos, aunque en su momento
Koppitz planteaba la importancia de considerar la presencia de tres indicadores para
ninos entre 5 y 7 afios de edad y de dos indicadores para nifios entre 8 y 10 anos de
edad.

En la actualidad, se destaca que es necesario contar con una mirada holistica hacia
la realizacién de la prueba, considerar la conducta del nifio durante la realizaciéon de
la misma, los errores madurativos encontrados, los indicadores emocionales, asi como
también el analisis de toda la bateria de test administrados durante un proceso de
evaluaciéon psicologica.

Siguiendo a la Doctora Carreras “Ninguno de estos indicadores, ni la presencia de
todos ellos en el dibujo de un nifio es suficiente para realizar un diagnéstico. Si,
cada uno de manera independiente o en conjunto puede contribuir a lo largo de un
proceso de evaluacién aportando evidencia que facilite, a través de recurrencias y
convergencias, el arribo a un diagnodstico, a una posterior toma de decisién y a una
posible recomendacién” (Carreras, Marfa Alejandra, 2017)

Los indicadores emocionales propuestos por E. Koppitz son:

1. Orden confuso. Las figuras estan desparramadas arbitrariamente en el papel
sin ninguna secuencia ni orden légico. Se considera positivo cualquier tipo
de orden o secuencia légica. Esto comprende una disposicién de las figuras
desde la parte superior de la pagina hacia abajo o en direccién opuesto al
igual que de izquierda a derecha o de derecha a izquierda. Esto se infiere como
planeamiento pobre e incapacidad para organizar el material. Este indicador es
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comun encontrarlo en nifios pequenos, hasta los 7 anos, cobrando significacion
a partir de esa edad.

. Linea ondulada (figuras 1 y 2). Es cuando se produce dos o mas cambios
abruptos en la direccién de la linea de puntos o circulos de la fig. 1 y 2,
respectivamente. El cambio debe abarcar por lo menos dos puntos o circulos
consecutivos. Este item se acredita una sola vez independientemente que se de
en una o ambas figuras. Esto puede indicar inestabilidad en la coordinacién
motora y en la personalidad. La linea ondulada puede deberse a factores
orgénicos y/o emocionales.

. Circulos sustituidos por rayas (figura 2). Se detecta este indicador cuando
por lo menos la mitad de todos los circulos de la figura 2 estan reemplazados por
rayas de 2 mm o maés. La sustitucién de los circulos por puntos no se computa.
Este indicador esta asociado a impulsividad y con falta de interés o atencién
en los nifos pequenos. Dificultad en la concentraciéon y en la imposibilidad de
controlar el propio comportamiento.

. Aumento progresivo de tamano. Los puntos y los circulos aumentan
progresivamente de tamano hasta que los tltimos son por lo menos tres veces
més grandes que los primeros. Este item se computa solo una vez, aunque
se de en mas de una figura. Generalmente, el tamafio de los dibujos estéd
asociado con baja tolerancia a la frustracién y explosividad. Como los nifos
pequenos tienden normalmente a tener una tolerancia menor a la frustracion,
las implicaciones diagnésticas de esta desviacion aumentan a medida que los
nifios crecen.

. Gran tamaio. Uno o més dibujos es un tercio mas grande en ambas direcciones
que el de la tarjeta estimulo. Cuando el dibujo consta de dos partes, por €j fig
A, ambas partes deben estar agrandadas para que se compute esta categoria.
El item se acredita una sola vez independientemente de la cantidad de figuras
agrandadas. Este indicador esta asociado con conducta acting out. El término
acting out es utilizado desde la perspectiva psicoanalitica entendiendo como
conductas de caricter impulsivo y puede estar asociado a conductas auto
y/o hetero agresivas. Es importante aclarar ademés que, en el contexto del
desarrollo, puede resultar de una dificultad por parte del nino, sobre todo en
ninos pequenos, de controlar el movimiento grafico.

. Tamaino pequeno. Uno o méas dibujos reproducidos por el nifio son la
mitad mas pequenos que el modelo. El tamano de la figura se mide en ambas
direcciones. Cuando el dibujo consta de dos partes, ej figura 4, ambas partes
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10.

11.

12.

13.

deben estar reducidas en su tamafio para que se compute esta categoria. Se
acredita una sola vez independiente de la cantidad de figuras que ha sido
reducidos en su tamano. El micrografismo en los dibujos estd asociado con
conductas timidas, retraidas, constriccién y ansiedad.

. Trazo débil o linea fina. El trazo es tan fino que hay que esforzarse

para distinguir el dibujo completo.Este indicador esta asociado con timidez y
retraimiento.

. Trazo grueso o repaso de los dibujos. Todo el dibujo o parte del mismo

ha sido repasado o reformado con lineas espesas, impulsivas. Este ftem se
considera una sola vez independiente que el repaso se de en una o en varias
figuras. El repaso esta asociado con impulsividad y agresividad.

Segunda tentativa. Es cuando el nifio abandona espontaneamente un dibujo
o parte de él antes de terminarlo y empieza hacerlo nuevamente. Este item se
computa sélo cuando se efectiian dos dibujos distintos de una misma figura,
en dos lugares diferentes de la hoja. No se computa cuando lo borra y lo
vuelve a dibujar en el mismo lugar del primero. Si se computa cuando, después
de borrarlo, se lo dibuja en un lugar diferente de la hoja. Se ha asociado la
segunda tentativa con impulsividad y ansiedad.

Expansién. Se emplean dos o mas hojas de papel para realizar la prueba. La
expansion esta comunmente asociado con conductas impulsivas y de acting
out. Es comin en los ninos mas pequenos con lo cual no deberia resultar
significativo clinicamente, cobrando importancia en las edades mas avanzadas.

Constriccién. Se da cuando se utiliza menos de la mitad de la hoja. Este
indicador esté relacionado con retraimiento, timidez e inhibicién.

Marcos alrededor de la figura. Cuando el nifio necesita enmarcar la copia
de las figuras, encerrando cada una, diferencidndola del resto de las copias.
Se puede interpretar como un intento de controlar los propios impulsos y la
necesidad de limites y controles externos.

Elaboracién espontanea o adicién en las figuras. Este indicador
emocional debe considerarse cuando el nifio ha anadido elementos graficos
a una o mas de las figuras que no son parte del modelo original. Este
agregado es espontaneo y genera transformaciones groseras en las figuras.
No es usual. Se asocia con ansiedad, temores, fuertes preocupaciones por los
propios sentimientos y un débil contacto con la realidad. Por esta razén, debe
ser tomado con cautela y revisado en relacién a todo el material.
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8. El Bender y su relacién con lo académico

Como mencionamos en capitulos anteriores, la maduracion incide en el proceso de
aprendizaje y a su vez, es un proceso natural que estd determinada biolégicamente.

Estd comprobado, en diversos estudios (Bender, 1938; Pascal y Sutell, 1951; Peek y
Olsen, 1.955; Peek y Storms, 1.958) que el Test Gestéltico Visomotor de Bender estd
relacionado con la inteligencia, en el caso de los ninos, pero cuando la maduracién
este alcanzada, ya no sirve como un indicador de la aptitud intelectual.

E. Koppitz realizé un estudio con 239 ninos de cinco a diez afios, a quienes se les
administraba el Test de Bender y un test de inteligencia. En todas las edades, las
correlaciones fueron estadisticamente significativas; evidenciando asi, que el Test
de Bender puede servir como un “indicador grosero” de la inteligencia, como una
estimacién fiable.

A su vez, en la edad que hubo una mayor correlacién se dio en los 5 afios, lo que
permite suponer que puede ser 1til como screening para nifios que ingresaran al
sistema educativo.

Dentro de los estudios que se realizaron, se consideré el poder pensar el Test de
Bender como predictor del rendimiento académico y llegaron a la conclusiéon que
desde jardin de infantes y el inicio de la escolaridad primaria (primer, segundo y
tercer grado) resultan de vital importancia para poder predecir el rendimiento, no
asi desde 4° grado.

A lo arriba mencionado, se agrega una importante aclaracion. Realizar un test de
Bender al comienzo de un jardin de infantes son poco confiables para pronosticar el
desempeitio escolar. En ese caso (5 afios) se necesitaria un test-re test para poder
tener una mejor aproximacion o complementar con un Test del dibujo de la figura
humana para poder estimar mejor su rendimiento intelectual.

Koppitz estudio la relacién del Bender con las dos dreas principales que se consideran
durante una escolaridad primaria (lectura y aritmética). Se parte de la siguiente
afirmacion “se necesita un cierto grado de madurez en la percepcién visomotriz para
que un nino pueda aprender a leer” (Kopptiz, 2012).

Continta mencionando que se necesita de la percepciéon de patrones (patterns),
relaciones espaciales y organizacién de configuraciones. Estas habilidades también se
encuentran involucradas durante el desempefio en aritmética.

Estar atento a los detalles es importante para un buen rendimiento en lectura como
en aritmética. Las unidades aislables y las distintas partes de la gestalten tienen
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funciones similares a las letras y nimeros, que un nifio debe aprender durante su
escolaridad primaria. No solo debe percibir, sino también integrarlos en palabras o
en operaciones matematicas, como la suma.

Koppitz llego a la conclusién en su estudio, coincidiendo con Clawson (1.959) y
Lacham (1.960) que tiene relacién la percepcién y reproduccion correcta de la forma,
como del numero correcto de angulos, curvas, puntos e hileras en las figuras, como
el desempeno de los ninos en las areas de principales del aprendizaje.

De su trabajo de investigacion y comparacion en los nifios pudo llegar a diversas
conclusiones:

1. Si un nifio presenta problemas en lectura y en el Test de Bender se detecta
inmadurez o disfuncién perceptiva se dan dos posibilidades:

a) Un nifo puede ser lento en su ritmo de madurez y tener una inteligencia
limitada. Es el caso de nifios que necesitan mas tiempo y se deberia
recomendar que se lo acompafie en el proceso, aunque lleve mas tiempo
de lo habitual y no exigirle mas de lo que puede dar.

b) Un nifio puede tener una inteligencia normal y un rendimiento pobre en
el Test de Bender. En este caso, primero se debe evaluar lo perceptivo. Es
posible que se trate de una dificultad en la percepcién visual y que requiere
de una ayuda externa (anteojos) y poder revertir asi su maduracién
visomotriz.

2. Ahora, lo que también consideraba tanto Lauretta Bender como Elizabeth
Kopptiz que cuando se detecta un nino con inmadurez visomotriz y se evaliia
las causas (sea ritmo biolégico, dificultad perceptiva) hasta que se detecta su
etiologia y se realiza el tratamiento adecuado, se puede generar en el nifo
problemas emocionales que también inciden en su desarrollo.

El Bender resulta un valioso instrumento predictor del rendimiento académico. Los
niflos con problemas de lectura tienden a tener dificultad para distinguir entre curvas
y dngulos y también entre puntos y circulos. También presenta con mayor frecuencia
rotacion de la figura. Por otro lado, los nifios con dificultad en aritmética tienden a
no realizar las figuras con el niimero correcto, como también tienden a perseverar en
su copia con mayor frecuencia.

Por lo que se concluye en “..la buena capacidad en lectura se relaciona con una
percepcion correcta de la orientacién y la forma de los dibujos” y ... “el rendimiento
en aritmética parece estar estrechamente relacionado con la correcta percepcién y
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reproduccion del nimero de unidades de los disefios y de la relacién parte-todo de
estas configuraciones” (Kopptiz, 2012)

Desde el origen de la prueba se considerd que la realizaciéon de la misma estaba
muy poco influenciada por cuestiones culturales. Aspecto que se cuestion6 por
quienes administraron la prueba, desde su origen hasta la actualidad, considerando
la incidencia de los contextos socioculturales en los test psicolégicos en general y en
especial del Test de Bender.

E. Koppitz durante sus investigaciones y en sus comparaciones entre las producciones
de los ninios en las pruebas pudo diferenciar la incidencia de lo cultural, en relacién
mas a la lectura que a la Aritmética. Por esa razon se podia pensar que la accién de
percibir las figuras, poco tenia de cultural, sino méas de biolégico u organico.

Los acontecimientos tltimos han dado luz sobre esas primeras aproximaciones,
que no desconocen la importancia del proceso de maduracién natural de un nino,
sumando la incidencia del contexto socio cultural, que puede favorecer, estimular
ese proceso biolégico normal.

El Test de Bender por su trayectoria y su confiabilidad diagndstica a través de los
anos requiere de poca presentacién en el mundo académico, como poca explicacién
por su vigencia en la actualidad. Aunque el papel se vea reemplazado por lo digital,
las personas requieren de una adecuada coordinacién visomotriz para poder responder
ante las exigencias de los tiempos actuales.

Ante esta situacién, una hoja, un lapiz y las figuras del Bender seguiran siendo el
elemento fundamental para evaluar la maduracién visomotriz en ninos, jéovenes y
adultos.
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9. Anexo

9.1. Bender 6 anos

Escolaridad publica: Caso M (femenino)

ig raci

Figura 3-Rotacion

Figura 4-Rotacion e Integracion
6-Perseveracion

Pal ocional
Segunda tentativa y repaso del
dibujo

Escolaridad privada: Caso B (masculino)a

Figura rsion de la
forma, Rotacion e
Integracion.

Figura 8: Distorsion de la

ma.
Pautas emocionales: Repaso
el dibujo
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9.2. Bender 7 anos

Escolaridad publica: Caso E (femenino)

Errores Madurativos
Figura A- Distorsion de laforma
i n e Integracion

Figura 8- Distorsion de laforma

Escolaridad privada: Caso A (femenino)

Errores Madurativos
Figura A-Distorsion de laforma
integracion
Figura 1- Perseveracion
Figura 3: Integracion
Figura 6- Perseveracion
igura 7- Distorsion de la forma e
integracion.
Figura 8-Distorsion de laforma
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9.3. Bender 8 anos

Escolaridad publica: Caso J (femenino)

Errores Madurativos

acion
Figura 7-Distorsion de la forma
Figura 8-Distorsion de laforma

Escolaridad privada: Caso S (masculino)

Errores Madurativos
Figura 5- Distorsi
Figura 6-Perseveracion
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9.4. Bender 9 anos

Escolaridad publica: Caso B (masculino)

Errores Madurativos
Figura 1-Distorsion de laformay
Perseveracion
Figura 7-Distorsion de la forma
Pautas emocionales: Orden
confuso

qeseseten

saes

Escolaridad privada: Caso N (femenino)

Errores Madurativos
FiguraT- Distorsion de la
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9.5. Bender 10 anos

Escolaridad publica: Caso M (masculino)

Escolaridad privada: Caso C (masculino)

Rep:
-Gran Tamafio
-Marcos alrededor de la figura
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9.6. Bender 11 anos

Escolaridad publica: Caso J (masculino)

Errores Madurativ:
Figurad-Rotacion
Pautas emocionales:
Repaso del dibujo o de los
trazos.

Escolaridad privada: Caso M (femenino)

No se detectan errores
madurativos ni pautas
emocionales
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9.7.

Ejemplo de

/

errores madurativos
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9.8.

Ficha de puntuacién Bender

COLEGIO/ESCUELA

‘ TURNO:

ADMINISTRADOR:

‘ NOMBRE O INICIAL DEL NINO:

N° DE CASO:

‘EDAD: ‘SEXO: M/ F

COMPOSICION FAMILIAR:

TIEMPO EMPLEADO:

FIGURA

CcODIGO DE
ERROR

DESCRIPCION DEL TIPO DE ERROR

PUNTAJE
(0/1)

1.Distorsién de
la forma

a) El cuadrado o el circulo o ambos estan excesivamente
achatados o deformados.

b) Desproporcién entre el tamafio del cuadrado y el del
circulo (uno es el doble de grande que el otro).

2. Rotacion

Rotacion de la figura o parte de la misma en mas de 45°
rotacion de la tarjeta aunque luego se copie correctamente
en la posicion rotada.

3. Integracion

Falla en el intento de unir el circulo y el cuadrado; el circulo
y el vértice adyacente del cuadrado se encuentran
separados o superpuestos en mas de 3 mm.

4. Distorsion de
la forma

Cinco o mas puntos convertidos en circulos; puntos
agrandados o circulos parcialmente llenados no se
consideran como circulos.

5. Rotacion

La rotacioén de la figura en 45° o mas.

6. Perseveracion

Mas de 15 puntos en una hilera

7. Rotacion

Rotacion de la figura en 45° o mas; rotacion de la tarjeta
aunque luego se copie correctamente en la posicion
rotada.

8. Integracion

Omisién de una o mas hileras de circulos.

9. Perseveracion

Mas de 14 columnas de circulos en una hilera

10. Distorsion de
la forma

Cinco o méas puntos convertidos en circulos (puntos
agrandados o circulos parcialmente rellenados no se
computan).

11. Rotacion

Rotacion de la figura en 45° o mas.

12. Integracion

a) Desintegracién del disefio: aumento de cada hilera
sucesiva de puntos no lograda; "cabeza de flecha"
irreconocible o invertida; conglomeracién de puntos.

b) Linea continua en lugar de lineas de punto; la linea
puede sustituir a los puntos o estar agregada a éstos.

13. Rotacién

Rotacion de la figura en 45° o mas.

14. Integracion

Una separacion de 3 mm entre la curva y el angulo
adyacente.
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15. Distorsion de
la forma

Cinco o mas puntos convertidos en circulos. Puntos
agrandados o circulos parcialmente rellenados o rayas no
se computan.

16. Rotacion

Rotacion de la figura en 45° o mas; rotacion de la
extensién. La rotacién se puntda una sola vez.

17. Integracion

a) Desintegracion del disefio; conglomeracion de puntos;
linea recta o circulo de puntos en lugar de un arco.

b) Linea continua en lugar de puntos, en el arco, la
extensién o en ambos.

18. Distorsion de
la forma

a) Tres o mas curvas sustituidas por angulos (en caso de
duda no computar).

b) Ninguna curva en una o ambas lineas; lineas rectas.

19. Integracion

Las dos lineas no se cruzan o se cruzan en el extremo de
una o de ambas lineas; dos lineas onduladas
entrelazadas.

20.
Perseveracion

Seis 0 mas curvas sinusoidales completas en cualquiera de
las dos direcciones

21. Distorsion de
la forma

a) Desproporcién entre el tamafio de los 2 hexagonos: uno
debe ser al menos el doble de grande que el otro.

b) Los hexagonos estan excesivamente deformados;
adiciéon u omisién de angulos.

22, Rotacién

Rotacion de la figura en 45° o mas.

23. Integracion

Los hexagonos no se hacen

excesivamente

superponen o lo

24, Distorsion de
la forma

El hexadgono o el rombo excesivamente deformados;
angulos agregados u omitidos.

25. Rotacion

Rotacion de la figura en 45° o mas.

TOTAL
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9.9. Ficha de administracion

Proyecto de Investigacién “La maduracién visomotriz en nifos escolarizados de la
Provincia de Santiago del Estero. Un estudio comparativo entre escuelas publicas y
privadas” - UCSE - 2014 - 2015 - 2017

Toma Bender — Escuela Primaria :

Administrador: Nombre o inicial del nifo:
Edad: Sexo: M -F
Composicion Familiar:

Conducta durante la Prueba:

Modo de trabajo: lento / rapido Realiza comentarios: Sl / NO
Hace preguntas: Sl / NO Desatento: SI / NO
Cuenta: SI / NO Detallista: SI / NO
Usa el borrador: SI / NO
Rotacion de hoja o tarjeta: SI / NO Realiza algtin gesto llamativo: SI / NO
Observador: SI / NO (especifique)
OTROS:

Observaciones:

Tiempo Empleado:

Pautas emocionales:
Orden confuso:
Linea ondulada:
Rayas en lugar de circulos:
Lineas finas:
Aumento progresivo de tamafio:
Macrografismo:
Micrografismo:
Repaso del dibujo:
segunda tentativa:
Constriccion:
Expansion:
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