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PERFIL DEL EGRESADO

Se propone, a partir de los conocimientos, habilidades,
actitudes y valores adquiridos, que el egresado de la
carrerasea un profesional competente parar:

0 Establecer con los pacientes un vinculo respetuoso y
constructivo que le permita a los mismos el maximo
desarrollo de sus potencialidades para disminuir sus
padecimientos.

0 Desarrollar actitudes y aptitudes que le permitan

constituirse en agente promotor de salud y acciéon

social,sintomar como responsabilidad la direcciéon de

Titulo tratamientos, sino como agente de la salud de un
Técnico Universitario en tratamiento dirigido por otros profesionales (médico,
Acompanamiento Terapéutico psicoélogo, psiquiatra, etc.) y supervisado en todos los
casos.
Duracién
3 anos
PARA MAS INFORMACION
CONTACTO
Facultad Tel. 0385 4211777 int. 212. ciu@ucse.edu.ar

. . Av. Alsina y Dalmacio Vélez Sarsfield - Campus Universitario
Ciencias de la Salud Y P



PLAN DE ESTUDIOS ALCANCES DEL TITULO

Primer afio Sobre la base del perfil antes definido, el egresado de la

0 Introduccidn a la Psicologia tecnicatura universitaria en acompafamiento
0 Biologia Humana terapéutico tendrd competencias para realizar las
0 Introduccién al Acompafiamiento Terapéutico siguientes actividades profesionales:

© Antropologia Teoldgicay Filossfica 0 Formar parte de equipos interdisciplinarios integrados
0 Corrientes Actualesen Psicologia

, por técnicos del area de la salud y/o de la educacion, o
0 Ambitosy modalidadesde intervencion

cualquier otro profesional que el equipo determine

= como indispensable para el tratamiento del
Segundo afio

i . acompanado, segun susingularidad.
0 Psicologia del Desarrollo

o0 Coadyuvar en el logro de los objetivos terapéuticos,
segun la problematica particular de cada paciente en
condicion ambulatoria o de internacion.

0 Psicofisiologia
0 Teoriay Técnica del Acompafiamiento Terapéutico
0 Practicuml|

0 Psicopatologiall 0 Intervenir terapéuticamente, en la ejecucion de planes
0 Psicologia Clinica de acompafamiento, bajo la supervision de un equipo
0 Psicologia Socialy Comunitaria de profesionales, con personas en diferentes etapas

evolutivas: nifos, adolescentes, adultos y ancianos y en

distintos dmbitos: institucional, ambulatorio o
0 Psicopatologiall domiciliario.

o Etica Profesional

0 Elaborar, ejecutar y evaluar técnicas e instrumentos de

© Estrategiasy Dispositivos del AT acompanamiento terapéutico, bajo el asesoramiento
0 Tecnologiasaplicadas alacompanamiento terapeutico

' T de los profesionales del equipo interdisciplinario
0 Abordaje Interdisciplinario

. . 0 Colaborar, a través del registro de observaciones del
0 Psicofarmacologia

. desempefo del paciente en situaciones cotidianas, afin
O Practicumll

de identificar y anticipar situaciones de riesgo o
descompensacion.

0 Participar en acciones de promocién de la salud,
prevencién de descompensaciones y atencion de crisis
y emergencia, bajo la supervision del profesional o el
equipo profesional que asiste a la persona.

o Implementar estrategias de control de cumplimiento
de las pautas terapéuticas establecidas y de la adhesion
altratamiento, en el pacientey sus entornos.

o Instrumentar actividades adaptativas funcionales y
habilidades de la vida diaria, para facilitar la resolucion
de situaciones emergentes, la reinsercién familiar, social
ylaboraly elevar la calidad de vida del paciente.

0 Recolectar datos y elaborar informacién para el equipo
tratante sobre el desenvolvimiento del acompafado en
los distintos ambitos en que participa, para colaborar en
las supervisiones clinicas.



